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FTMGAY REGION MONTREALAISE (ANONYME)

1-Quel parcours as-tu suivi et ou en es-tu rendu?

Tout d'abord, je crois qu'il a I'étape de la prise de conscience; c'est-a-dire s'apercevoir que je suis bel et bien
un homme et que la seule facon d'y parvenir socialement est de passer par le transsexualisme. Ensuite, il y a
l'acceptation. Grace a des intervenants de Projet 10/Projet Max, un organisme pour les GLBT, j'ai réussi a
mieux apprivoiser ma réalité. Ensuite, est venu le coming out aupreés de mes amis, de ma famille et de mes
colleégues de travail (J'ai un emploi a temps partiel). Les gais peuvent attendre avant de faire leur coming out
tout le temps qu'ils désirent. Pour un FTM, ce n'est pas pareil. Je ne pouvais pas commencer un traitement
hormonal dans I'anonymat alors je n'avais d'autre choix que de sortir du placard. J'ai également rencontré le
directeur de mon CEGEP afin qu'il accepte que je sois nommé dans mes cours sous mon nom de jeune
homme. Je ne voulais pas que mes pairs soient avisés de ma situation particuliere. Une entente a été signée et
aucun étudiant ne sait que je suis différent des autres. Ensuite, j'ai débuté les hormones le 12 décembre 2006.
J'ai regu mes certificats de changement de nom en juin 2007 suite a8 ma demande et au paiement, bien sir.
Mon nom est changé partout. Finalement, j'ai eu une hystérectomie (ablation des ovaires et de ['utérus) le 7
janvier 2008. Il me reste encore 2 buts a atteindre : avoir une mastectomie et faire changer mon sexe sur mes
cartes d'identité.

2-Comment t'es-tu informé/renseigné pour poursuivre toutes ces démarches?

Bien, je suis entré en contact avec Projet 10/ Projet Max. Je suis en contact avec un intervenant en particulier
depuis 4 ans alors lorsque j'ai des questions, je m'adresse a lui. Autrement, je connais d'autres FTM qui sont
rendus plus loin que moi dans leur processus alors je leur demande des informations.

3-Comment se passe ton quotidien?

Mon quotidien ressemble a celui de n'importe quel jeune étudiant passionné en Arts et Lettres et employé a
temps partiel. Je ne suis nullement associé au quotidien a un FTM. Pour tous, je suis un jeune homme. Je n'ai
pas d'étiquette collée sur le front. La seule chose qui différe dans mon quotidien de celui des autres étudiants
est que j'ai des injections de testostérone aux 2 semaines.



4-As-tu eu des problémes a te trouver un emploi, car tu es une personne trans?

Oui! 1l est tres difficile de se trouver un emploi alors que tu portes un nom de fille et que tu ressembles en
tout point a un jeune homme. Les employeurs devaient me prendre pour une lesbienne masculine et, malgré
mes excellentes références, ma candidature n'était jamais retenue. J'ai réussi a me dénicher un emploi a temps
partiel que j'aime beaucoup et j'ai toujours réussi a satisfaire aux exigences de la compagnie.

5-As-tu des regrets?
Non!

6- Aimes-tu ton corps maintenant?
C'est relatif. Disons que je me sens beaucoup mieux qu'avant alors que je ne prenais pas d'hormones.
Cependant, je ne serai jamais aussi bien que si j'étais né un gargon biologique.

7-Est-il difficile d'assumer d'étre ftm/gay?

Je dirai que le fait d'étre FTM fait en sorte que le fait que je sois gai a été tres, tres facile a accepter. Il m'a été
beaucoup plus difficile d'accepter d'étre FTM que d'étre gai. Honnétement, je n'ai aucun probléme a étre gai
et je n'ai jamais vécu de discrimination parce que je suis un homme homosexuel.

8-As-tu un copain dans ta vie présentement?
Oui, depuis déja 6 mois. Il est homosexuel et ne voit aucun probléme a ce que je sois FTM.

9-Comment vois-tu ton avenir?

Je m'imagine un enseignant de frangais au secondaire passionné et trés probablement un artiste publié, du
moins j'y aspire. Je suis trés optimiste par rapport a mon avenir. Je me vois avec mon chum actuel et entouré
de quelques animaux, car nous ne voulons pas d'enfant. Mes éléves, ce sera bien suffisant!

10- Aujourd'hui, que dirais-tu aux jeunes qui se découvrent trans?

Soyez sans crainte, vous ne ressemblerez pas a un clown et ce ne sera pas écrit en jaune fluorescent dans
votre front Transsexuel(le). Il est possible de vivre une trés belle vie méme si vous €tes différents. Ne vivez
pas votre vie en conséquence de ce que les autres veulent que vous soyez, mais en conséquence de vous qui
étes. N'oubliez jamais, un probléme devient un probléme lorsque vous lui apportez l'importance pour qu'il en
devienne un! Alors, étre FTM ou MTF n'est pas un probléme en sois, mais bien une réalité!

11-Attends-tu quelque chose des services gouvernementaux pour les trans pour qu'ils puissent avoir une
meilleure vie?

Honnétement, je ne me fais pas d'attente. Cependant, ce serait une bonne chose si les gens qui siegent au
gouvernement étaient davantage sensibilisés a la réalité transsexuelle. Ce serait une bonne chose s'il y avait
moyen de ne pas avoir a débourser tous ces frais pour nos chirurgies et que ce soit couvert par le
gouvernement. Nous ne faisons le choix d'étre trans, nous le sommes un point c'est. Nous ne pouvons pas
devenir ce que nous ne sommes pas. Alors, ils devraient rendre ces opérations gratuites pour nous aider dans
notre cheminement, du moins c'est mon humble avis. Peut-&tre que ce soutien pourrait aider a des jeunes a se
sentir accepter par la société et éviter, du coup, d'autres suicides chez les transsexuels.

Je suis présentement en train de construire un blogue ou je parle de la réalite FTM et trans. Voici le site pour
les intéressés, http://ftmgay.blogspot.com/ .

MERCI BEAUCOUP D'AVOIR REPONDU A MES QUESTIONS ET SURTOUT D'AVOIR PRIS LE
TEMPS.
JE TE SOUHAITE BONNE CHANCE DANS LE RESTANT DE TES DEMARCHES.

ALEXANDRE HANDFIELD
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